
３年ぶりに開催されました！！

連日４３７３人にご来場いただき、天候
にも恵まれ、大盛況でした。準備の段階か
ら当日までお手伝いいただいたみなさん、
本当にありがとうございました。売り上げ
は、地域福祉の充実の為に使わさせていた
だきます。
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１２月１３日～１8日、保健福祉セン

ターロビーにて、ボランティアセンター

に登録されている団体の活動展示が行わ

れます。ぜひ、お立ち寄りください。

毎月１～2回 ひとり親家庭などに食糧支援を
行っております。寄付いただいた玄米を精米したり、
食品その他を小分けするボランティアを募集します。
１～２時間 ボランティアセンターにて作業します。
こちらからお声掛けし、お時間のある方の出来る範
囲でのボランティアで結構です。ぜひご協力下さい。

ガイドヘルパー堀井由
美子さんが視覚障がい者
のガイドの仕方を丁寧に
高校生に教えて下さいま
した。二人一組になりア
イマスクをつけ、白井駅
前センターまで往復し、
障がい者役、ガイド役両
方を体験しました。横断
歩道、階段、エレベー
ターなど 要所要所のボ
ランティアさんの見守り
ありがとうございました。

アイマスク体験

ボランティアセンター
長 秋本紀子の進行の下、
難病をかかえながらに明
るく前向きに生きている
三井真理さんのお話を真
剣に聞き、みんなで考え
るワークショップが行わ
れました。最後には記念
撮影をするほど打ち解け
ました。

ワークショップ
（障がい者への理解）

手話体験

講師 鳥井美紀子さんと手話通訳者 斉藤小百合さんの指
導の下、手話での自己紹介から始まり、最後はパプリカの合
唱を手話をつけて楽しみました。

高校生の皆さん短い時間の中 一生懸命手話を覚えていま
した。

まがり くねり はしゃいだ みち
あおばの もりで かけまわる
あそび まわり ひざしの まち
だれかが よんでいる

なつがくる かげがたつ あなたにあいたい
みつけたのは いちばんぼし
あしたも はれるかな

ぱぷりか はなが さいたら
はれたそらに たねを まこう
はれるや ゆめを えがいたなら
こころ あそばせ あなたに とどけ

フードサポートボランティア募集

１１月１０日、１６日、１７日の3日間にわたり、多数のボランティアさんのご協力の下、白井高校１
年生を対象に 認知症サポーター養成講座、車いす体験、アイマスク体験、手話体験、ワークショップ
（障がい者への理解）が行われました。その中のいくつかをご紹介します。

予告！！ボランティア祭り

車いす体験

ボランティア山本勝さん、
入江富士子さんが、車いすの
操作の方法を高校生に教えて
下さいました。また、駅前の
電話ボックスまで車いすで往
復し、横断歩道、坂道での操
作、公衆電話のかけ方などを
体験しました。


